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RAZIONALE

L"insufficienza cardiaca rappresenta una patologia emergente, stimandosi un incremento notevo-
le nel prossimo futuro dovuto alla aumentata sopravvivenza della popolazione ed al miglioramento della
prognosi nei pazienti con cardiopatia ischemica. Nonostante numerosi progressi farmacologici e non
farmacologici la mortalita rimane alta. Ed ancora piu impattante appare la morbilita dei pazienti caratte-
rizzata soprattutto dalle ripetute ospedalizzazioni che gravano sostanzialmente anche sui costi sanitari,
oltre ad impattare sfavorevolmente la qualita di vita.

Vi é dunque la necessita di ridurre la incidenza di nuova insufficienza cardiaca agendo sui fattori di rischio
in prevenzione primaria ed ottimizzando le terapie nei pazienti con cardiopatia ischemica. Parallelamen-
te, si rende fondamentale nella gestione dell'insufficienza cardiaca un pronto riconoscimento ed il tratta-
mento delle comorbidita, in particolare delle componenti metabolica e renale che impattano significati-
vamente sulla progressione della malattia e sulla prognosi a lungo termine.

In aggiunta, la presenza di nuovi presidi terapeutici farmacologici e non farmacologici € in grado di ridur-
re la morbilita dei pazienti, ed andrebbe tuttavia significativamente implementata.

Scopo del convegno sara quello di fornire un aggiornamento sulla insufficienza cardiaca, dalla prevenzio-
ne al trattamento dei pazienti con insufficienza cardiaca cronica, fino alla gestione delle forme end-stage,
con particolare focus sulla protezione integrata cardio-nefro-metabolica, alla luce delle nuove opportuni-
ta terapeutiche.



VENERDI

17 NOVEMBRE 2023

SESSIONE |

UN NUOVO PROTAGONISTA PER IL CARDIOLOGO: IL RENE
Moderatori: Furio Colivicchi (Roma), Giovanni Zito (Pompei)

09.00 - 09.15

09.15 - 09.30

09.30 - 09.45

09.45 - 10.00

10.00 - 10.15

SESSIONE II

Chi cura il cuore cura il rene, e viceversa: il caso dei GLP1 agonisti
Michele Senni (Bergamo)

Nuovi approcci terapeutici nel diabete tipo 2: le gliflozine oltre il controllo glicemico
Claudio Ferri (L'Aquila)

L'impatto della disfunzione renale nello scompenso cardiaco
Giovambattista Desideri (L'Aquila)

Chi cura il cuore cura il rene, e viceversa: il caso degli SGLT2 inibitori
Fabrizio Oliva (Milano)

Discussione
Discussant: Christian Basile, Immacolata Esposito

LE NUOVE TERAPIE ANTILIPIDICHE: LE OPPORTUNITA TERAPEUTICHE
Moderatori: Vincenzo Montemurro (Scilla), Cinzia Perrino (Napoli)

10.15-10.30

10.30 - 10.45

10.45 -11.00

11.00-11.15

11.15-11.30

11.30-11.45

Trigliceridi e lipoproteina(a) nella patogenesi della cardiopatia ischemica
Maurizio Averna (Palermo)

PCSK9 e acido bempedoico nella pratica clinica
Paola Gargiulo (Napoli)

Acidi grassi ed icosapent etile
Francesco Barilla (Roma)

| farmaci in arrivo
Alberico Catapano (Milano)

Discussione
Discussant: Simona dell’Aversana, Antonio Luca Maria Parlati

Pausa
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SESSIONE Il

STRATIFICAZIONE E TRATTAMENTO DEL RISCHIO CV
Moderatori: Giuseppe Musumeci (Torino), Bernardo Tuccillo (Napoli)

11.45 - 12.00 Lacombinazione statina/ezetimibe & la terapia iniziale nei pazienti a rischio molto alto: la
pratica clinica in Italia
Daniele Brunetti (Foggia)

12.00 - 12.15 Un annodiinclisiran in Italia
Alberto Margonato (Milano)

12.15 - 12.30 |vantaggisulla placca della riduzione intensiva del colesterolo: non solo post SCA.
[l ruolo dell'imaging
Santo Dellegrottaglie (Acerra)

12.30 - 12.45 GLP1 agonisti e obesita: i risultati dello studio SELECT
Claudio Borghi (Bologna)

12.45 - 13.00 Semaglutide orale con Nota 100: un‘opportunita per il rischio residuo nel paziente diabetico
Stefania Paolillo (Napoli)

13.00 - 13.15 Discussione

Discussant: Gaetano Asile, Alfonsina Chirico, Maria Luisa De Rosa

13.15-14.30 Pausa

SESSIONE IV

CARDIOPATIA ISCHEMICA
Moderatori: Nicola Maurea (Napoli), Francesco Romeo (Romal)

14.30 - 14.45 Vlinfiammazione come target terapeutico:
Pros
Giuseppe Patti (Novara)
Cons
Paolo Golino (Napoli)

14.45 - 15.00 Full physiology nel laboratorio di emodinamica: quando ci serve studiare il microcircolo?
Pros
Filippo Crea (Roma)
Cons
Gennaro Galasso (Salerno)

15.00 - 15.15 Descalation, doppia o singola anti aggregazione post SCA?
Alfredo Galassi (Catania)

15.15 - 15.30 Inibitori del fattore Xla nella riduzione del rischio residuo
Giampaolo Niccoli (Parma)

15.30 - 16.00 Discussione

Discussant: Carlo Carbone, Enrico Federico Perillo
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SESSIONE V - prima parte

SCENARI CLINICI COMPLESSI
Moderatori: Giovanni Esposito (Napoli), Italo Porto (Genova)

16.00 - 16.15 Dobbiamo cercare la PAD in tutti i pazienti CAD e viceversa?
Lorenzo Plinio Cirillo (Napoli)

16.15 - 16.30 Larivascolarizzazione carotidea
Massimo Mancone (Roma)

16.30 - 16.45 L'approccio terapeutico al paziente CAD/PAD
Eugenio Stabile (Potenza)

16.45 - 17.00 1l Polygenic risk score: uno strumento utile nella pratica clinica
Paola Gargiulo (Napoli)

17.00 - 17.15 Il trattamento dei sanguinamenti nei pazienti in terapia antiaggregante/ anticoagulante:
andexanet
Antonio Rapacciuolo (Napoli)

17.15 - 17.30 FANS e interazione con farmaci cardiologici. Una corretta valutazione del trattamento del
paziente con dolore
TBD

17.30 - 17.45 Discussione

Discussant: Gennaro De Rosa, Celeste Fonderico

SESSIONE V - seconda parte

SCENARI CLINICI COMPLESSI
Moderatori: Francesco Romeo (Roma)

17.45 - 18. 00 Focus su: La tricuspide, da Cenerentola a principessa: lo studio Triluminate
Ciro Indolfi (Catanzaro)

18.00 - 18.15 Discussione

Discussant: Domenico Simone Castiello, Andrea Mariani



SABATO

18 NOVEMBRE 2023

SESSIONE VI
SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: Marco Matteo Ciccone (Bari), Marino Scherillo (Benevento)

09.00 - 09.15 Update delle linee guida ESC: cosa cambia nella pratica clinica Gennaro Cice (Napoli)

09.15 -09.30 Il ruolo dei biomarcatori nella diagnosi e gestione dello scompenso cardiaco
Stefania Paolillo (Napoli)

09.30 - 09.50 Ladiagnosi e terapia dell’'amiloidosi nel paziente con HFpEF: i red flags
Gianfranco Sinagra (Triste)

09.50 - 10.05 |l trattamento dell'IM nel paziente scompensato: COAPT extension
Carmen Spaccarotella (Napoli)

10.05 - 10.20 Discussione

Discussant: Davide Buonocore, Mariafrancesca Fierro

SESSIONE VI
INSUFFICIENZA CARDIACA E COMORBILITA’

Moderatori: Marco Metra (Brescia), Giuseppe Rosano (Londra)

10.20 - 10.35 Trattare I'iperkaliemia migliora la prognosi dello scompenso cardiaco
Piergiuseppe Agostoni (Milano)

10.35 - 10.50 Trattare la carenza marziale riduce le ospedalizzazioni nel paziente con scompenso
Roberta Montisci (Cagliari)

10.50 - 11.05 BPCO e scompenso cardiaco, un binomio sempre pil frequente
Savina Nodari (Brescia)

11.05 - 11.20 Il quinto pilastro nella terapia dello scompenso: vericiguat
Maurizio Volterrani (Roma)

11.20 - 11.35 Discussione

Discussant: Francesca Carbone, Ermanno Nardi



SABATO

18 NOVEMBRE 2023

SESSIONE VIII

ARITMIE

Moderatori: Emilio Di Lorenzo (Avellino), Giuseppe Stabile (Napoli)

11.35-11.50

11.50 - 12.05

12.05 -12.20

12.20 - 12.35

Update sulla ablazione della FA
Fiorenzo Gaita (Torino)

L'ablazione nella extrasistolia ventricolare: quando ed in quali pazienti
Pasquale Vergara (Milano)

L'ablazione nella sindrome di Brugada (videoregistrazione)
Carlo Pappone (Milano)

Il presente e il futuro nell'impiego dei DOAC
Giuseppe Boriani (Modena)

SESSIONE IX

TRIALS E LE LINEE GUIDA DEL 2023
Moderatori: Franco Caiazza (Napoli), Ciro Mauro (Napoli)

12.35 -12.50

12.50 - 13.05

13.05 - 13.20

13.20 - 13.35

13.35 - 14.00

ACC
Saverio Muscoli (Roma)

ESC (videoregistrazione)
Italo Porto (Genova)

AHA
Girolamo Sibilio (Pozzuoli)

LINEE GUIDA
Giuseppina Novo (Palermo)

Discussione
Discussant: Gennaro Esposito, Daniele Faccenda

CHIUSURA DEI LAVORI
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